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RISCOS LABORALS A LES SALES DE COMANDAMENT: PROPOSTES I 

ALERTA GENERAL 

 

Des de la Unió Sindical de la Policia Autònoma de Catalunya (USPAC) hem registrat un 

escrit a la Subdirecció General del Departament de Prevenció de Riscos Laborals 

denunciant uns fets que comprometen la salut del personal a les sales de 

comandament del Cos de Mossos d’Esquadra, amb especial menció a la Sala Territorial 

de Comandament Metropolitana Nord i la Sala Regional Metropolitana Sud. 

 

Electricitat estàtica i condicions tècniques inadequades 

Un informe del Servei de Prevenció de Riscos Laborals del 16/07/2025 denuncia la 

presència de cablejat sense apantallar, mobiliari metàl·lic sense presa de terra ni 

protecció ESD, i una humitat ambient inferior al 50 %. Aquestes deficiències generen 

acumulacions d’electricitat estàtica i símptomes entre el personal (formigueig, mal de 

cap...) que poden afectar també altres sales amb condicions similars. 

 

Lipoatròfia semicircular: un risc emergent 

S’ha confirmat la presència de lipoatròfia semicircular entre operadors/res de les Sales. 

Aquesta alteració cutània, caracteritzada per depressions semicirculars a la 

musculatura del musle, és: 

 Benigna i reversible, si es rebaixen els factors causals. 

 Està associada a microtraumatismes repetits, baix nivell d’humitat (<40-50 %) i 

presència de camps electromagnètics o electricitat estàtica en entorns d’oficina. 

 Normalment, apareix en bandes de 1–4 cm de profunditat a uns 70 -75 cm 

d’alçada, coincidint amb la zona de suport de la taula. 

A nivell de prevenció i tractament, la literatura recomana: 

 Suprimir els factors desencadenants: evitar microtraumatismes i baixar 

l'electricitat estàtica. 

 Introduir materials amb vores arrodonides (taula i sòl), mobiliari antiestàtic i 

augmentar la humitat ambiental (> 50 %). 
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 Establir una vigilància mèdica i tècnica coordinada, amb protocols com els 

impulsats per la Generalitat, País Basc i Comunitat de Madrid. 

 

Fem una crida urgent perquè l’administració implementi: 

 Revisió integral de humitat, càrregues estàtiques i disseny de mobiliari no només 

a la STCMN i STCRPMS, sinó a totes les sales on els factors de risc coincideixin. 

 Incorporació de materials antiestàtics, conductius o amb espais lliures per 

permetre la dissipació de càrregues. 

 Seguiment mèdic regular de les persones que pateixen lipoatròfia, amb 

diagnòstic precoç i rehabilitació. 

 Instal·lació de protocol de prevenció, recollida de casos i seguiment, seguint els 

models de bones pràctiques descrits per la Generalitat i altres institucions. 

 

USPAC exigeix atenció immediata i integral: la lipoatròfia semicircular és reversible i 

prevenible amb mesures senzilles, però la manca d'acció pot derivar en afectacions 

permanents i causar alarma. En la inspecció tècnica realitzada en la Sala RPMN, s’ha 

constatat que el nivell de humitat, les carregues electroestàtiques i altres factors estan 

provocant problemes de salut. Des de la USPAC arribarem fins on faci falta, per tal de 

que es solucioni aquest greu problema.  
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