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EL PROBLEMA NO SÓN LES POLSERES. EL PROBLEMA ÉS COM S'HAN 

IMPLANTAT. 

USPAC ha registrat un escrit dirigit a la Subdirectora General de Prevenció i 
Riscos Laborals per traslladar el malestar existent entre els agents arran de la 

implantació de les polseres de control de temperatura corporal que el 

Departament ha distribuït a diferents comissaries. 

Volem deixar molt clar que USPAC no s'oposa a la utilització d'aquests 
dispositius si la seva finalitat és prevenir situacions d'estrès tèrmic i protegir la 

salut dels efectius. Qualsevol mesura preventiva és benvinguda quan s'implanta 

amb criteris tècnics i amb les garanties adequades. 

El problema és que aquestes polseres són d'ús compartit. Un agent la porta 
durant tota la jornada, en contacte directe amb la pell i acumulant suor, i en 

finalitzar el servei la retorna perquè sigui utilitzada per un altre company. 

A més, segons s'ha traslladat als efectius, no es poden desinfectar amb gels 
hidroalcohòlics ni amb altres productes alcohòlics, ja que aquests podrien 

deteriorar el dispositiu. 

Aquesta situació genera una contradicció evident: es pretén protegir la salut 

dels treballadors amb una eina preventiva que, tal com s'està gestionant 

actualment, pot comportar un nou risc higiènic. 

Cal recordar que els Mossos d'Esquadra intervenim diàriament amb persones 

de les quals desconeixem el seu estat de salut. Durant el servei mantenim 
contacte físic amb persones que poden patir sarna, infeccions cutànies, fongs, 

pediculosi, ferides obertes o estar en contacte amb sang i altres fluids biològics, 
circumstàncies que, en moltes ocasions, només es coneixen després de la 

intervenció. 

Per aquest motiu, compartir un dispositiu que roman durant hores en contacte 

directe amb la pell, sense garantir una desinfecció efectiva entre cada ús, és 

una situació que s'ha de corregir de manera immediata. 

En l'escrit registrat, USPAC ha sol·licitat al Departament: 

• La dotació individual d'una polsera per a cada agent, com a solució més 

segura des del punt de vista higiènic i preventiu. 

• Si això no és possible, que es disposi d'un nombre suficient de polseres 

perquè, després de cada ús, puguin ser retirades del servei i sotmeses a un 
procés complet de neteja i desinfecció abans de tornar a ser utilitzades per un 

altre agent. 
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• Que s'informi del protocol oficial de neteja i desinfecció, dels productes 

compatibles amb aquests dispositius i de qui és el responsable d'executar 

aquest procediment. 

• Que el Servei de Prevenció valori específicament el risc derivat de l'ús 

compartit d'un dispositiu que es manté durant hores en contacte directe amb la 

pell. 

Aprofitant aquest registre, USPAC també ha demanat al Departament que 

adopti mesures preventives que actuïn sobre l'origen del problema. 

Resulta incoherent invertir en dispositius destinats a monitoritzar 

l'estrès tèrmic dels agents mentre es continua mantenint equipament 

que contribueix de manera directa a incrementar aquesta càrrega 

tèrmica. 

La prevenció ha de començar eliminant o reduint el risc en el seu origen. Per 

aquest motiu, el Departament hauria d'apostar per la progressiva incorporació 
de fundes i armilles antibales de nova generació, amb teixits 3D, sistemes de 

ventilació i materials altament transpirables que mantenen la mateixa 
certificació i nivell de protecció balística que les actuals, però disminueixen 

significativament l'acumulació de calor i humitat durant el servei. 

Finalment, recordem que el principal problema continua sent les elevades 

temperatures que pateixen molts efectius tant a les comissaries com durant els 
serveis operatius, una situació que USPAC fa temps que denuncia i que 

requereix solucions estructurals. 

La prevenció no consisteix únicament a controlar la temperatura dels 
treballadors. Consisteix, sobretot, a eliminar o reduir els riscos des del 

seu origen i a implantar les mesures amb criteris tècnics, higiènics i de 

salut laboral. 

USPAC, EL SINDICAT INDEPENDENT DELS MOSSOS 

Barcelona, a 1 de juliol de 2026 
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